
Jaarverslag polocommissie 2010 
 

De polocommissie bestaat uit de volgende leden: Johan Lijftogt (voorzitter) , Sander Marsman, Saskia 
Beunk en Tom Stokkers. De taakverdeling tussen de verschillende leden is hieronder weergegeven.  

 
Algemene zaken 

- Secretariaat: Johan 

- Notulen: Saskia 
- Financieel beleid: Johan 

- Aanschaf en beheer van materialen: Sander, Tom  
- Coördinatie Trainer/coach overleg: Sander 

- Ledenactiviteit(en): Tom 

- Activiteiten op KNZB en districtsniveau: Johan 
 

Competitie zaken 
- Wedstrijdsecretariaat: Johan 

- Coördinatie W-officials: Sander 
- Scheidsrechterszaken: Tom 

- Trainers: Allen 

 
Senioren afdeling 

- Aanspreekpunt Dames: Saskia 
- Aanspreekpunt Heren: Tom 

 

Jeugd afdeling 
- Aanspreekpunt Jeugd: Saskia 

 
Heren waterpolo 

Binnen de herenafdeling van de waterpolo is een onderscheid gemaakt in de selectie bestaande uit 

een H1 en H2, en een H3. De selectie wordt getraind door Rik Tuller en Henk Roekevisch traint het H3 
team. De coaching van H1 komt voor rekening van Rik Tuller. Ron Roekevisch is de coach van H2, 

terwijl voor H3 geen coach noodzakelijk is. 
 

H1 heeft een uitermate succesvol seizoen 2009-2010 weten af te sluiten met een eervolle 2e plaats 
waarmee promotie naar de D2.H1 klasse werd afgedwongen. Deze prestatie in combinatie met de 

leeftijd van een groot aantal spelers, toont aan dat deze groep de kwaliteiten heeft om in de toekomst 

verder te groeien naar een nog hoger niveau. Aandachtspunt is wel dat Rik Tuller heeft aangegeven 
om aan het einde van het seizoen 2010-2011 zijn taken als selectietrainer en coach van H1 wil 

opgeven. Hierdoor staan wij voor de uitdaging om voor hem een vervanger te vinden die deze 
kwaliteiten inderdaad nog verder kan ontwikkelen. 

H2 heeft een aanzienlijke verjonging ondergaan. De bedoeling is dat de jeugd in principe op dit niveau 

instroomt bij de senioren. Van daaruit kan verder worden geselecteerd. Helaas heeft dit wel een 
negatief effect op de resultaten opgeleverd met als gevolg een laatste plaats in de competitie 2009-

2010. Thans komt dit team dus uit op D2.H3 niveau wat een meer passend niveau is voor deze groep. 
H3 heeft een duidelijk recreatief karakter. Deze ploeg komt uit in de laagste klasse (D2.H4) en heeft 

ook geen ambitie om op een hoger niveau uit te komen. Evenmin geven de resultaten aanleiding om 
een hoger niveau na te streven.  

 

Dames waterpolo 
De dames afdeling van de waterpolo bestaat uit 1 team dat wordt getraind door Werner Timmerije, 

met Dirk van de Brink als coach. Wel is sprake van een aanwas van nieuwe dames waardoor de groep 
weliswaar groter wordt maar niet zodanig dat een 2e team kan worden gevormd. Nadeel is wel dat er 

slechts zeer beperkt sprake is van de instroom van jeugd bij de dames. In dat kader is het helemaal 

jammer dat 3 jeugdige dames hebben besloten om te stoppen om gezondheidsredenen van 1 van 
deze dames. Daarnaast heeft Dirk van de Brink aangegeven om aan het einde van het seizoen 2010-

2011 met het coachen te stoppen, zodat voor de dames een nieuwe coach moet worden gezocht. 
 



De dames acteren op het niveau van D2.D4 en wisten het seizoen 2009-2010 af te sluiten met een 

mooie plaats (5e) in de middenmoot. 

 
Jeugdwaterpolo 

Nadat we voor het seizoen 2008-2009 al waren terug gegaan van 3 naar 2 jeugdteams, zagen we ons 
voor het seizoen 2009-2010 helaas genoodzaakt om nog maar 1 team in te schrijven voor de 

competitie. Het blijkt ontzettend moeilijk om nieuwe aanwas te genereren ondanks activiteiten als het 

scholentoernooi en inlooptrsainingen. Het terug-lopende ledenaantal bij onze jeugdafdeling blijft ons 
zorgen baren. Mogelijk biedt een nauwere samenwerking met de zwemafdeling betere perspectieven 

om deze tendens in positieve zin om te buigen. Het huidige jeugdteam komt uit in de klasse tot 15 
jaar (J.O15) en wordt getraind door Saskia Beunk die ook de coaching verzorgd. Kwalitatief is de 

huidige groep jeugdleden wel een sterke lichting hetgeen weer perspectief biedt voor de eerder 
genoemde verdere niveua-verbetering van ons H1 in de toekomst. 

 

Scheidsrechterszaken 
Momenteel zijn voor de vereniging 4 scheidsrechters actief te weten Mark Spenkelink ,Johan Lijftogt, 

Nick Bannink en Tom Stokkers blijven fluiten. Het aantal scheidsrechters en de inzet van deze 
scheidsrechters tijdens een seizoen heeft een direct gevolg voor het aantal teams waarmee een 

vereniging in de competitie mag acteren. Bij een volledige inzet van tenminste 11 weekenden in een 

seizoen, mogen voor iedere scheidsrechter 2 teams worden ingeschreven. Ondanks het feit dat we op 
dit moment dus nog over voldoende scheidsrechters beschikken om alle teams in de competitie te 

laten uitkomen, bestaat de mogelijkheid dat in de nabije toekomst nieuwe scheidsrechters moeten 
worden gezocht om dit te blijven garanderen.  

 
Scholentoernooi 

In de herfstvakantie 2010, heeft het jaarlijks terugkerend scholentoernooi weer plaats gevonden. De 

opkomst was wederom erg goed, de sfeer erg gezellig en de inzet erg hoog. De kinderen werden 
bekend gemaakt met waterpolo. Ook de zwemafdeling en de reddingsbrigade zijn bij het 

scholentoernooi betrokken. Mede door de goede organisatie is dit evenement buitengewoon goed 
geslaagd. Helaas zijn er ook dit jaar naar aanleiding van het scholentoernooi geen nieuwe 

aanmeldingen bij de jeugdafdeling van de waterpolo geweest. 

 
Nieuwjaarstoernooi 

Jaarlijks organiseert de polocommissie voor haar senioren en jeugd leden en familie (ouders en 
kinderen) een gezelligheidstoernooi in het begin van januari. Ongeveer 60 personen namen in 2010 

deel aan dit nieuwjaarstoernooi dat altijd in een goede sfeer plaats vindt, mede door de fantastische 

oliebollen en appelflappen die door Saskia Beunk worden verzorgd.  
 

Oud-papier 
Vrijwilligers van de waterpolo-afdeling nemen een groot deel van de oud-papier actie voor haar 

rekening, waarbij maandelijks oud papier wordt opgehaald in 2 wijken in Lochem. De coördinatie van 
de oud-papier inzameling was in 2010 in handen van Rik Tuller. De allocatie van de gelden die met 

het ophalen van oud-papier worden gegenereerd zijn wel een punt van discussie met het bestuur. 

 
Vrijwilligers 

Op deze plaats willen wij alle trainers, coaches, scheidsrechters, w-officials, schooltoernooi 
commissieleden en alle andere vrijwilligers bedanken voor hun inzet, want zonder de inzet van 

vrijwilligers kan de vereniging niet voortbestaan. 

 
Desondanks moeten wij wel vaststellen dat het nog steeds bijzonder moeilijk is om vrijwilligers te 

vinden. We kunnen nog mensen gebruiken voor de polocommissie of losse activiteiten, maar we zijn 
ook nog steeds op zoek naar leden die zich voor de vereniging willen inzetten als trainer, coach, w-

official of scheidsrechter.  
 

De Polocommissie  

Maart 2011 


